
●伯方島（伯方町）

民　宿

旅　館

旅　館

旅　館

民宿　うずしお

サラサヤ旅館

光藤旅館

料理旅館　せと

宿　種 名　　称 住　　所 TEL及び FAX 室数客数 食事（人） 浴　室
TEL（0897）72-2700
FAX（0897）72-2754

13室
50名

男6～7
女3～4

男５～６人
女２～３人
男10～15
女10～15

男3～4
女1～2

男3～4
女1～2

３人
温泉利用

６～７
温泉利用

10～12
温泉利用

大浴場10
男３～４
女３～４

男６女６
温泉利用

男７
女７

男20
女20
男10
女3～４

５～６

男2～3
女2～3

80

40

0

40

40

80～140

50～60

0

80～100

100

100～150

40

100

50～100

今治市伯方町有津
甲1563番地5

TEL（0897）72-0006
FAX（0897）72-0973

TEL（0897）72-0536
FAX（0897）72-0598
TEL（0897）72-0946
FAX（0897）72-2465

12室
50名
７室
20名
５室
20名

今治市伯方町木浦
甲3430番地1

今治市伯方町有津
甲2310番地2

今治市伯方町有津
甲1857番地

●大三島（上浦町）

民　宿

旅　館

民宿　なぎさ

料理旅館　富士見園

TEL（0897）87-3513
FAX（0897）87-3312

12室
40名

今治市上浦町
5600番地

TEL（0897）87-2025
FAX（0897）87-3009

14室
70名

今治市上浦町井口
5733番地

●大島（宮窪町）

民　宿 かぶらぎ TEL（0897）86-2286
FAX（0897）86-2286

15室
50名

今治市宮窪町宮窪
2872-4

●大三島（大三島町）

旅　館

公共施設

旅　館

旅館　茶梅

大三島ふるさと憩の家

旅館　さわき

TEL（0897）82-0008
FAX（0897）82-0565

10室
40名

今治市大三島町宮浦
5467

TEL（0897）82-0153
FAX（0897）82-0568

15室
60名

今治市大三島町宮浦
5460

TEL（0897）83-1111
FAX（0897）83-1116

15室
80名

今治市大三島町宗方
5208-1

●岩城島（上島町）

民　宿 活魚民宿「よし正」 TEL（0897）75-2267
FAX（0897）75-2185

12室
35名

越智郡上島町岩城
1540

TEL（0897）75-3250
FAX（0897）75-3253

29室
108名

越智郡上島町岩城
2559

三洋倶楽部ホテル

●大島（吉海町）

民　宿

民　宿

旅　館

民宿　名駒

海宿　千年松

旅館　瀬戸内荘

TEL（0897）84-4172
FAX（0897）84-4172

13室
50名

今治市吉海町名駒
155-3

TEL（0897）84-2600
FAX（0897）84-4493

 8 室
30名今治市吉海町八幡20

TEL（0897）84-4192
FAX（0897）84-4749

15室
55名今治市吉海町名駒25

30

民泊体験 今治市（島嶼部） ・ 上島町宿泊施設

　田舎は高齢化や過疎化が進み、特に農山漁村での暮らしは大変です。しかしそこには、澄みきった
空があり、山から海に続く豊かな自然があります。そして、隣近所との信頼関係、家族の絆。人間関
係が希薄な時代に日本人が忘れかけてた「心豊かな田舎の暮らし」があり、そんな農家や漁家に滞在し、
作業を手伝い、家の回りで採れた新鮮な山菜や野菜、あるいは川や海の魚などの地域食材でつくる田
舎料理を学び、祖父母の年代とのコミュニケーションが生まれ、家庭の団らんを味わい、生活が全く
異なる体験をすることから、地域の人々の生き様や、命の源の食生産を担う農山漁村の役割を理解し、
自らの生活や家庭や生き方を省みる機会となって欲しい。お客としてではなく家族の一員として迎え、
親子や家族という当たり前にあるべき人と人の関係を確認して欲しい。それは心に刻まれるものであ
り、互いの人生に大きく影響を与える巡り会いであることを願うものです。

民泊の基本的な考え方

50軒  200名（現在拡大中）


